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Пояснительная записка к учебному плану (недельный) 

МКОУ «Комсомольская СОШ» на 2025-2026 учебный год  

для начальной школы (1-4 класс) в рамках реализации ФООП НОО и ФГОС НОО 

В 2025-2026 учебном году в МКОУ «Комсомольская СОШ» на ступени НОО реализуются 

обновленные федеральные государственные образовательные стандарты начального общего 

образования в 1-4   классах. 

В соответствии с приказом Министерства просвещения РФ от 09.10.2025г. № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования» количество учебных занятий за 4 

учебных года НОО не может составлять не менее 2966 и не более 3305 часов (с учетом 15 

часов в 1 классах в сентябре-октябре). 

Учебный план МКОУ «Комсомольская СОШ» сформирован с учетом требований 

приказа Министерства просвещения РФ от 09.10.2024г. № 704 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования», федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования (ФГОС НОО), утвержденного 

приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021г. № 286, в соответствии с федеральным учебным 

планом ФООП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения РФ от 16.11.2022 № 992, с 

учетом требований Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам, утвержденным приказом Минпросвещения РФ 

от 22.03.2021 № 115, санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 и санитарными правилами СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28, с 

учетом требований отдельных пунктов приказа Министерства просвещения РФ от 

19.03.2024г. № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения РФ, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего образования».    . 

Учебный план утверждается на учебный год - ежегодно. 

При реализации учебного плана школа использует учебники в соответствии с федеральным 

перечнем учебников, утвержденным приказом Минпросвещения РФ от 05.11.2024г. № 769 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 

ООО, СОО организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установлении предельного срока использования исключенных учебников разработанных 

в комплекте с ними учебных пособий». 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Физическая культура 1*    

"Занимательная математика"  1** 1** 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 
* 21 час при условии выделения 1 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений на физкультуру (раздел 6.6 Гигиенических нормативов) 

** в соответствии с вариантом 1 учебного плана приказа Министерства просвещения РФ от 09.10.2024г. № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения РФ, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования». 

 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

МКОУ Комсомольская средняя общеобразовательная школа 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 

Орлята России 2 1 1 1 

Тропинка к своему "Я" 1 1 1 1 

Рукам-работа. сердцу-радость 1 1 1 1 

Спортивная мозаика 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 0 0 1 1 

Занимательное естествознание 0 1 1 0 

Легоконструирование 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 8 8 9 8 
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